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LUTA JE TPTOBUHA JbYOAUMA?

 TPTOBVHA JbYOUMA MNMPEOCTABJbA HAJIPYBIbU HAHNH KPLUEHA
IbYACKUX MPABA 1 JEOHO JE OO HAJTEXNX KPUBUYHHNX OEJA.

 TPTOBUHA ITbYOUMA JEOAH JE O HAJCJIOXKEHUNJUX N HAJTEXKUX
OBJIMKA HACUJBbA KOJUMA OEUA, OOHOCHO YHEHWUW 1 MITAOUN MOT'Y
OA BYAY UN3NOXXEHN.

« OCHOBHN MOTUB TPITOBVHE JTbYOMMA JE OCTABPUBAHSE
MATEPUJATTHE OOBUTW BE3 OB3NPA HA OBJTMK EKCITTIOATAUUNJE
(MPUHYOHW BPAK, NMPNHOYHO NMPOCJAYHERSE, NMPUHYOHW PAL,
TPITOBMHA OPTAHVMA, CEKCYAJTHA EKCIITIOATALUWJA U OP).



HAJYELWLHRU OBJIMLUUN TPITOBUHE JbYOUMA

« CEKCYAIIHA EKCIMNINOATALUWUJA - EKCIJIOATALUNJA HA OCHOBY TPUHYOE HA TNMPOCTUTYUWNJY
NI HEQOBPOBOJbHO YYELWIRE VY MNMPOAYKUNJIN NMOPHOIPA®CKOI' CAOPXAJA, BABJbEHE
CTPUTNTU3OM N CEKC-TYPU3MOM.

 PAOHA EKCIJIOATAUUNJA - NCKOPULL'RABAHE Y BAY OBABJBAHA KYRHUX TTIOCJIOBA,
MNOJbOINPUBPEOHUX PAOOBA, TPABEBUHCKUX PAOOBA, YHELWLRE Y CINABO IMNIAREHUM,
OMNACHWM, TEWLKUM U CESOHCKUM MNMOCNOBUMA.

 MPUHYOHU BPAK - KOO OBOI' BUOA TPTOBUHE TbYAVNMA XXPTBA MNMPUHYOHO CKIATA BPAK
NI CTYTIA 'Y BAHBPAYRHY SAJEOHNLY. CAOPXW U OPYTE EJIEMEHTE TPTOBUHE TbYOAUMA
MOPEA CEKCYAJIHE EKCINOATAUWNJE KAO WTO JE MNMPUHYOHW PAL, MPOCJAYEHE U [P.
360I' TOI'A CE HE MO>XE CMATPATU HATW OMNPABOATU OBUYAJUMA N TPAONLINJOM.



HAJYELWLHRU OBJIMLUUN TPITOBUHE JbYOUMA

NMPUHYOHO NMPOCJAYEKE - JEOAH O1 HECTUX OBJIMKA TPTOBUHE OELOM, MOXKE OA OBYXBATA U
MPOOAJY NPEOMETA MAHE BPEOHOCTU U NMEBAHSE, NPAHRE AYTOMOBUIIA N OP.

NMPUHYOA HA BPWWEHE KPUBUYHUX OENA - XPTBA JE NMPUMOPAHA OA BPLW PASITMYNTA
KPUBUYHA OEJA, OO KOJUX CY HAJYHELWRA KPABE N PASBOJHNLLTBA.

TPTOBUHA OPITAHUMA - OBJINK TPITOBUHE TbYONUMA KALOA CE )XPTBAMA OlNEPALNJOM
NMPUHYOHO Y3UMAJY OPTAHW Y UAIbY MNMPOOAJE.

HEJNErAJNNIHO YCBOJEHWE - NPEACTABIBA KPUBUYHO OENO TPIOBUHE JTbYOUMA BOBEHO
HEKOMEPUWJAITHAM PA3JTIO3SUMA, A Y HEKUM CINYYHAJEBVMA HEJNETAJITHO YCBOJEHE MOXXE
OOBECTU U OO EKCINOATAUNJE OETETA (KAOA JE NMPUMAPHU MOTUB YCBOJEHA OETETA
CTUUAHE MMOBWUHCKE KOPUCTU UIW EKCIITIOATAUWJA'Y BUAY MNMPOCJAYHEHA, CEKCYATTHE UJTA
PAOHE EKCIJIOATAUWNJE U OP).



KO CY TPITOBUU JbYOAUMA?

TProBun JesYdMMA CY OCOBE KOJE MOTI'Y OA UMAJY PA3JIMYNTE YIIOTE Y
NAHLY TPTOBUWHE JbYOAUMA, HIP. TO MOTI'Y BUT MYLWWKAPUWU NI XXEHE KOJW
BPBYJY XXPTBE, OPTAH3YJY NMPEBOS3 UJT HEMNOCPEAOHO BPLLE
EKCIJTOATALAJY.

HEPETKO CY TO OCOBE BJIMCKE XPTBW, OCOBE Y KOJE XPTBA MA
[MTOBEPEHA, KOJE MOTI'Y CA HOM BT Y KPBHOM CPOOCTBY. TAKO'BE, TO MOT'Y
BUTUN N HEMNO3HATE OCOBE KOJY >XPTBA YTIO3HAJE OOK HINP. TPAXKU

3AMNOCIIERE, NMOHYAY 3A BPAK UIT MOT'Y'hHOCT 3A WWKOJIOBAKE Y AIPYTOJ
3EMIbU, TPALY W CI1.



KAKO TPIroOBLUU BPBYJY XPTBE?

OIMACA 3A NOCAO HA APYWTBEHUM MPEXAMA, UHTEPHETY, HOBUHAMA... NOCJ10BN KOJW CE HYAE Y
OIMACUMA CY OINMNCAHU KAO NPUMAMIBUBNJIN, BOJBE MIATREHN N OMOT'Y RhYJY BOJbE YCJIOBE PAOA HEIO Y
3EMJbW Y KOJOJ NMOTEHUWJATIHA XXPTBA KMBU (HYBAHE OELIE, MAHEKEHCTBO W CI1.);

NOCINIOBHUX NOHYAA VIV HEKE OPYTE NMOHYAE HEMOCPEOHO O OCOBA KOJE XPTBA NMO3HAJE NN Y KOJE
NMA TNOBEPEHSE;

OBMAKYJYRUX EMOTUBHUX BE3A - HINP. MITAOWH YITIA3W Y NMAPTHEPCKY BE3Y CA AEBOJKOM, SAOOBUNJA
HEHO NMOBEPEHE U KAOA TA CTEKHE OHU OONASE Y OPYTY 3EMIbY CA MOEJOM A hE 3AMNOYHET HOBU
XNBOT;

NMPOOAJE O CTPAHE NMNOPOAULE - HEKE NMOPOAONUE YCIELO CMPOMALLUTBA, A HEKAOA 1 BEPYJY R OA TAKO
OBESBELYJY BEOJbN XKUBOT 3A CBOJY AELY, NMPOOAJY VX, BE3 PASMULIBAHA OA hE OETE NOCTATU XXPTBA
TPIOBUHE JbYOUMA;

OTMMUE - HNJE MNMPEBULLE YECT HAYUH.



KAKO TPITOBLUU KOHTPOJINLLY XPTBE?

OAY3UMAHEM JIMHHUX OOKYMEHATA Y TYTY U KAQ CTUTHY HA OOPEOVWITE
(HEMO3HATO MECTO Y 3EMIbU Y KOJOJ XMBW XPTBA TPITOBUHE JTbYOUMA UITN Y OPYTOJ
CTPAHOJ 3EMJbW).

NMPETHHOM HACUIBEM, YUEHMBAKLEM N MAHUMYTIIALUNJOM — (PN3NYKO HACUIBE,
[MCNXOJIOWKO, CEKCYAJIHO U CI1. TIPETHE, YUEHE, MAHUTTYTIAUNJA CY YHECTO YCMEPEHE U
KA rnorPoanun  bITMCKMM OCOBAMA XPTBE).

U3ONALNJOM - >)KPTBE TPITOBUHE TbYONUMA HECTO CY 3AKIbYHAHE Y CTAHOBUMA, KY hAMA
NI NOAPYMUMA U MOL4 CTAITHUM CY HAO3OPOM TPIOBUA TbYOUMA. NMPATU CE CBAKU
KOPAK, N3NASAK >XPTBE, HE JO3BOJbABA UM CE OA CTYNAJY Y KOHTAKT CA HEMNO3HATUM
IbYONMA BE3 NMPUCYCTBA OCOBE KOJA X KOHTPOJIULLE.

AYXHUYKO POMNCTBO - TPTOBUW JTbYAUMA YECTO CAOTIWTABAJY XXPTBAMA KAKO CY OHU
CHOCWUIIN TPOLLKOBE OOJIACKA HA OOPEONWTE N OA XXKPTBA MOXE OA OOE CAMO YKOJIUMKO
BPATW AYI' BABE'RU CE NMPOCTUTYLUNJOM, NPOCJEHEHEM U CI1.

OABOBHEHWEM U3 SEMIBE Y [IPYTY CTPAHY 3EMIbY (HENO3HATA 3EMJbA, HETTO3HABAHE
JE3SNKA U TTPABA KOJA UMAJY).



KO CY XPTBE TPITOBUHE JbYOAUMA?

* BUJIO KO MOXE NOCTATU XXPTBA TPTOBUHE JTbYAUMA, BE3 OB3VPA HA T10/1,
Y3PACT, NMOPEKIJIO, OPYWTBEHO-EKOHOMCKUW CTATYC, OBPA3SOBAHE N APYTA

NNMYHA CBOJCTBA.

« OELIA CBAKAKO NMPEOCTABJIbAJY HAJPAKBLUBWUJY ITPYIY XPTABA TPTOBUHE
IbYOAUMA N HAJHELWRE CY NMPUHY BEHUN HA CEKCYATTHY EKCITJIOATALWNJY,

NPOWRY, NMPUHYOHW PAL, NPUHYOHE BEPAKOBE U [P.
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NMOCNEAMLUE TPTOBUHE JbYOAUMA

TPIOBUHA JTbYOAMMA NMPEOCTABIbA TPAYMY 3A AIETE U OCTABJIBbA MNMOCIEOVLE HA NMCUNXNYKNA, PNSNYKA N
MOPAJTHN PA3BOJ. U3NTOXKEHOCT CTPECY/TPAYMU NOBOAOWM OO NMPOMEHA:

Y OOHOCUMA CA OAPYITUMA (OELA CY HEMNOBEPIbNBA MNMPEMA OPYTMMA N HE MOT'Y OA YCIOCTABE CTABUITHE
EMOTMBHE OOHOCE CA IbYONMA N3 OKPYXEHSA)

Y EMOUUOHAITHUM PEAKLUUJAMA (HATMAOWN BECA, TYTE, CTPAXA)

CJIUKE O CEBU U NEPCNEKTUBE BYAYHRHOCTU (HAPYLWLEHO CAMOTOLWTOBAHE, CAMOTINOY3OAHE M OCERAJ
COINCTBEHE BPEOHOCTW)

3OPABJbA (M3NNTOXXEHOCT CTPECY N TPAYMU 0OBOOU OO HAPYLWLWABAHA ®U3SNHKOI K MEHTANHOI 30PABJBA)
Y MUWWILEHKY/KOrHUUNJU (TELLKORE Y KOHUEHTPALNJW, MAMREHY, YHERY..)
Y NOHAWAHRY (BYPHE PEAKUMJE HA MAHKE CTPECHE OOTABAJE)



MPEXA NOAPLUKE

NMHCTUTYUWJE KOJE NMOCTOJE Y NNOKAJIHOJ SAJEOHMLUN CA KOJMUMA YCTAHOBE
OBPA3OBAHA U BACTTUTAHA CAPABYJY:

» LUEHTAP 3A COUNJATIHU PAL,

» NOJIMUNJCKA YTIPABA,

» BUCOKO JABHO TY>XUIALLUTBO,

» LUEHTAP 3A SAWTUTY >XPTABA TPTOBUHE JbYOVMA

» HEBITAOVWHE OPTAHU3ALUNJE KOJE CE BABE SAWLUTTOM OO TPITOBUHE
IbYONMA: ACTPA N ATUHA



